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Redaktionsschlussvorverlegung

Fiir die Ausgabe Mittwoch, 12.06.2019, KW 24

Wegen des Feiertags ,,Pfingstmontag” muss der Redaktions-
schluss auf

Mittwoch, 5. Juni 2019, 8.00 Uhr
vorverlegt werden.

Bitte reichen Sie spdtestens zu diesem Termin lhre Texte und
Anzeigen bei der Annahmestelle ein.
Die Redaktion

Amtliche Bekanntmachungen

Sprechtage der deutschen Rentenversicherung

Giinzburg Stadtverwaltung, Rathaus,
Schlossplatz,

jeden Mittwoch eines Monats
von 8.30 - 12.00 Uhr

und 13.00 - 15.30 Uhr
Terminvereinbarung:

Tel. (08221) 903161
Gemeindeverwaltung, Rathaus,
Hauptstr. 55

Jeden 2. Montag eines Monats
von 8.30 - 12.00 Uhr

und 13.20 - 15.30 Uhr
Terminvereinbarung:

Tel. (08225) 30617
Biirgerhaus,
Heinrich-Sinz-Straf3e 18
Jeden 2. und 4. Donnerstag
eines Monats

von 8.30 - 12.00 Uhr

und 13.30 - 15.30 Uhr
Terminvereinbarung:

Tel. (08282) 9953800

Jettingen-Scheppach

Krumbach

Wichtig:
Bringen Sie bitte zum Beratungstermin ihre Versicherungsnummer,
ihre Versicherungsunterlagen und ihren Personalausweis mit.

Bitte Termin vereinbaren!

Achtung! Falls der Termin auf einen Feiertag fallt, entfallt er ersatz-
los.

Mittwoch, 29. Mai 2019

Sommerferienprogramm 2019

-Veranstalter gesucht-

Die Gemeinde Kammeltal beabsichtigt auch fiir diesen Sommer ein
Ferienprogramm fiir Kinder und Jugendliche zu erstellen. Darin sol-
len Ausfliige und Veranstaltungen fiir Kinder und Jugendliche im Al-
ter von 4 bis 18 Jahren angeboten werden.

Vereine, Firmen, Gruppen aber auch Einzelpersonen kdnnen sich
gerne daran beteiligen.

Wenn Sie Interesse daran haben, fiir Kinder und Jugendliche einen
Tag oder ein paar Stunden ein Freizeitprogramm anzubieten, wer-
den Sie gebeten, sich bis zum 07.06.2019 mit der Gemeindeverwal-
tung, Fr. Merz, Tel. 08223 4006-12, email: d.merz@kammeltal.de in
Verbindung zu setzen.

Vereine und Verbande

Kammeltaler Blasmusik Ettenbeuren e.V

Allen Biirgerinnen, Biirger,Vereinen,Nachbarschaftskapellen und
Freunde unserer Blasmusik aus nah und fern die unser “Sommer-
fest der Blasmusik“ am 25. und 26. Mai 2019 besucht haben, sagen
wir auf diesem Wege ein Herzliches Dankeschén. Ein ganz beson-
derer Dank gilt H.H.Pfarrer Soni Abraham Plathottam O.Carm. fiir
die Abhaltung des Pfarrgottesdienstes am Festsonntag in der Ge-
meindehalle . Bedanken méchten wir uns auch bei allen Mitwir-
kenden und Helfern fiir Ihre geleisteten Einsdtze und Tatigkeiten,
den Inserenten und Sponsoren fiir Ihre Werbebeitrage, den Spei-
sen und Getrankelieferanten fiir die zuverldssige Versorgung, so-
wie bei allen Backerinnen und Bécker, die fiir den Kaffeenachmit-
tag selbstgebackene Kuchen und Torten beigesteuert haben!

1. Vorstand: Johann Saumweber

Freiwillige Feuerwehr Unterrohr
Pfélzer Abend

Die FF Unterrohr lddt wieder zum traditionellen “Pfdlzer Abend*
am Samstag, 01.06.2019 ab 19.00 Uhr ins Feuerwehrhaus Unter-
rohr ein.

Fiirs leibliche Wohl wird von uns wie gewohnt mit ,,Pfalzer Wiirs-
ten“, ,gefiilltem Saumagen* und ,,Pfdlzer Weinen“ gesorgt.

Auf Euren zahlreichen Besuch freut sich die Freiwillige Feuerwehr
Unterrohr.

Bernhard Brutscher
1. Vorstand

Musikverein Wettenhausen

Liebe Biirgerinnen und Biirger,

der Musikverein Wettenhausen mochte Sie auch in diesem Jahr
wieder recht herzlich einladen, gemeinsam mit uns das Dorffest am
01. und 02. Juni 2019 in Wettenhausen zu feiern.



Kammeltal

Nr. 22/19

Zum Festauftakt am Samstag ab 19:30 Uhr haben wir die Blaska-
pelle Unterroth eingeladen, die mit Musik fiir jeden Geschmack, fiir
einen Stimmungsabend sorgen wird.

Am Sonntagvormittag beginnen wir um 10:30 Uhr mit einem ziinf-
tigen WeiBwurstfriihstiick auf dem Festplatz, sowie dem anschlie-
Benden Mittagstisch, bei dem der Blasmusikverein Jettingen fiir Sie
aufspielt.

Der Sonntagnachmittag wird unter dem Motto ,,Kinder- und Ju-
gendnachmittag® abgehalten. Ab 14 Uhr stellt die musikalische
Friherziehung, die Floten- und Melodikagruppe und das Voror-
chester ,,Floh und seine Flohe* ihr Kénnen unter Beweis und zeigt
lhnen, wieviel Spaf Musik machen kann.

Eine Hipfburg sorgt an beiden Tagen bei allen Kindern fiir gute
Laune und viel Spaf3.

Fiir das leibliche Wohl sorgt an beiden Tagen unsere Dorffestkiiche
mit schmackhaften Gerichten.

Am Sonntag ab 11:30 Uhr reichhaltiger Mittagstisch (auch zum Mit-
nehmen), sowie am Sonntagnachmittag die selbstgebackenen Ku-
chenspezialitdten und Kaffee.

Wir wiirden uns freuen, Sie auf unserem Dorffest begriifien zu diir-
fen und wiinschen Ihnen schon jetzt angenehme Stunden bei uns
in Wettenhausen.

Bei schlechter Witterung findet das Dorffest in der angrenzenden
Mehrzweckhalle statt.

Mit musikalischen Griifen

Ihr Musikverein Wettenhausen

Magdalena Holland

Freiwillige Feuerwehr Ettenbeuren
Pfingstfest

Herzlich laden wir alle Mitbiirger, Freunde und G6énner zu unserem
traditionellen Pfingstfest am Pfingstsonntag, den 09.06.2019 ein.
Bei einem gemiitlichen Zusammensein lassen wir den Pfingstsonn-
tag ruhig ausklingen.

Wir beginnen ab 17 Uhr im Feuerwehrgerétehaus, fiir das leibliche
Wohl sorgen wir wieder mit selbst zubereiteten Speisen und aus-
reichend Getrdnken.

GenieBen sie mit Freunden und Bekannten einen ziinftigen netten
Abend in gemiitlicher Atmosphére.

Auf lhren Besuch freut sich die Freiwillige Feuerwehr Ettenbeuren

Heidmililler Harald Untersehr Helmut
1. Vorstand Kommandant
Bauwagen Goldbach e.V.

Einladung zur Generalversammlung

Am Sonntag, 09.06.2019 findet um 19.00 Uhr die Generalversamm-
lung des Bauwagen Goldbach e.V. im Vereinsheim in Goldbach
statt.

Tagesordnung

1. BegriiBung

2. Totenehrung

3. Bericht des 1. Vorstands

4. Kassenbericht

5. Bericht der Kassenpriifer und Antrag auf Entlastung des Kas-

sierers und der Vorstandschaft
Blick ins Jahr 2019
Wiinsche und Antrdge

o

7.

Hierzu laden wir alle Mitglieder und Gonner unseres Vereins recht
herzlich ein.

Die Vorstandschaft freut sich tiber Ihr zahlreiches Erscheinen.

Bitte teilen Sie uns Anderungen lhrer Bankverbindung rechtzeitig
mit, da die Bankgebiihren im Falle einer Falschabbuchung dem
Bauwagen Goldbach e.V. belastet werden! Herzlichen Dank!

Andreas Pretsch
1. Vorstand

Volkshochschule Kammeltal

Nog1 Kammeltal-Behlingen

Hausmittel fiir ein sauberes, giftfreies Zuhause

Wir besprechen, wie Sie fast vergessene Putzmittel, Kosmetikarti-
kel und Helfer in Haus und Garten aus Liebe und Verantwortung fiir
unsere Umwelt kostengiinstig mit geringstem Aufwand herstellen
kdnnen. Mit einfachen Tricks lassen sich z. B. Plastik und viele Che-
miebomben weitgehend vermeiden. Auch Ihr Geldbeutel freut sich
iber Natron, Zitronensdure, Kurkuma, Nelken, Efeu, Xylit u.v.m.

Mitzubringen: Schreibzeug, wenn vorhanden: eigene Erfahrungen
Antonie Neumann, Heilpraktikerin und Autorin

1 Abend, 05.06.2019

Mittwoch, 18:00 - 20:00 Uhr

Naturheilpraxis Behlingen, Max-Schmid-Str. 37, Behlingen
Kursgebiihr: 25,00 €

Anmeldung tiber die VHS Giinzburg: 08221 36860 oder

unter www.vhs-guenzburg.de

Kirchliche Nachrichten

Pfarreiengemeinschaft Kammeltal

Sie erreichen H. H. Pfarrer Soni Abraham Plathottam O. Carm.
Leiter der Pfarreiengemeinschaft Kammeltal,

tiber das Kath. Pfarramt Maria Himmelfahrt Wettenhausen unter
Tel. Nr. 08223/2116, Fax-Nr. 08223/967060 (Biiro).

In dringenden Fallen konnen Sie Herrn Pfarrer Soni Abraham unter
folgender Tel. Nr. erreichen: 0176/80656738.

e-Mail: pfarramt.wettenhausen@bistum-augsburg.de

Offnungszeiten im Pfarrbiiro

Montag geschlossen

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag,
jeweils von 08.00 — 11.00 Uhr

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Das Pfarrbiiro ist an folgendem Tag geschlossen:
Freitag, 31.05.2019

Gottesdienst-Ordnung Pfarreiengemeinschaft
Kammeltal

Sa. 01.06.19
Behl: 19.00 Vorabendmesse

HM Elisabeth und Anton Reiter;
JM Anton Miller;

HM Lorenz Burkhard

So0. 02.06.19

Ett: 09.00 Sonntags-Gottesdienst
JM Helene und Franz Spaun;
HM Johann und Agnes Schweigart
mit Eltern
Musik. Gestaltung Chor: ,,CHORazon*
Wett: 10.00  Barmherzigkeits-Rosenkranz
10.15 Sonntags-Gottesdienst
HM Karl und Viktoria Krumm;
HM Maria Spath;
HM Franz Jehle;
JM Roland Eberle;
HM nach Meinung
Ett: 18.00 Letzte Maiandacht an der Lourdes-Kapelle
(bei schlechter Witterung in der Pfarrkirche)
Musik. Gestaltung Marianne und Anita
Di. 04.06.19
Wett: 07.15 Kloster-HM
10.00  Eltern-Kind-Gruppe
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Wi’s.gfffgo Ahendmesse Bereitschaftsdienste

Wett: 17.30  Rosenkranz

18.00  Abendmesse

JM Martin Huber; Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
JM Edmund und Anna Poppe; Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst 112
HM nach Meinung POLIZEI....ccueovereieiiiiiceeietetetete ettt 110

Ham: 18.00  Wort-Gottes-Feier

Do. 06.06.19 Apothekendienst am Wochenende

Wett: 17.00  Rosenkranz fiir geistliche Berufe Samstag, 01.06.2019

UrLter- 18.00  Abendmesse Apotheke am Dorfplatz Kétz, Obere Dorfstr. 9, 89359 Kotz

rohr:

JM Karl Kovac
Fr. 07.06.19 Hauskommunion

Wett: o07.15 HL. Messe

16.00  Beichtgelegenheit
Sa. 08.06.19
Wett: 19.00 Vorabendmesse

Renovabis-Kollekte
So0. 09.06.19 Pfingsten-Hochfest

Wett: 08.30  Bittgang zum Kalvarienberg
17.00  Vesper
Ett: 09.00 Fest-Gottesdienst
HM fiir die Feuerwehrkameraden
Renovabis-Kollekte
Behl: 10.15 Fest-Gottesdienst

HM Eltern Adolf und Johanna Bock;
HM Alfred Bock; HM Anton Thoma
Renovabis-Kollekte

Mo. 10.06.19 Pfingstmontag

Wett: 10.00 Fest-Gottesdienst
HM Rupert Mayer

Evangelische Kirchengemeinde

Das evangelische Pfarramt Ichenhausen ist auch zustandig fiir die
evangelische Religionsangehorigen der Gemeinde Kammeltal (au-
Ber Ortsteil Hammerstetten).

Sie erreichen Frau Pfarrerin Christa Auernhammer iiber das evang.
Pfarramt in Ichenhausen, Giinzburger Str. 64, Tel.: 08223-4638,
Fax: 08223/409701, E-Mail: pfarramt.ichenhausen@elkb.de. Got-
tesdienste in Ichenhausen finden sonntags um 09.00 Uhr in der
Fachklinik und um 10.00 Uhr in der St. Peter & Paul Kirche statt.

Fiir die Evangelischen in Hammerstetten ist die Evangelisch-Lu-
therische Christuskirche in Burgau zustédndig. Sie erreichen Herrn
Pfarrer Peter Giirth iiber das Evangelische Pfarramt in Burgau,
Landrichter-von-Briick-Str. 2, Tel: 08222/2590; Fax: 08222/90227;
E-Mail: pfarramt.burgau@elkb.de Gottesdienste finden sonntags
um 10 Uhr in der Christuskirche statt. Uber das Gemeindeleben in-
formieren Sie der Evangelische Gemeindebote und die Kirchlichen
Nachrichten in der Giinzburger Zeitung.

Evangelische Gottesdienstordnung Ichenhausen

Donnerstag, 30.05.2019

10.00 Uhr Gottesdienst im Griinen mit Taufe auf dem Kalvari-
enberg bei Wettenhausen (Pfarrerin Christa Auern-
hammer)
Im Anschluss treffen wir uns zum Grillen. Bringen
Sie doch einfach eine Kleinigkeit mit. Bei Regen
oder starkem Wind entfallt das Grillen und der Got-
tesdienst findet stattdessen in der St. Peter & Paul
Kirche statt.

Sonntag, 2.06.2019

09.00 Uhr Gottesdienst in der m+i Fachklinik Ichenhausen
(Pfarrerin Christa Auernhammer)
10.00 Uhr Gottesdienst in der St.-Peter-und-Paul-Kirche (Pfar-

rerin Christa Auernhammer)

Mittwoch, 5.06.2019

18.30 Uhr Gemeinsames Grillen der Konfis im/beim evangeli-
schen Gemeindehaus

Hubertus-Apotheke, Christoph-Von-Schmid-Str. 6,
86470 Thannhausen

Sonntag, 02.06.2019

St. Martins-Apotheke, Hauptstr. 68,

89343 Jettingen-Scheppach

Guntia-Apotheke, Wasserburger Weg 8, 89312 Giinzburg
Birnbaum-Apotheke, Bahnhofstr. 3, 86470 Thannhausen

Rathaus Kammeltal........coceevenemricinicinenninince. 08223 / 4006-0
Offnungszeiten: ~ Mo- Frcoceveveenenes 8.00 - 12.00 Uhr,

zusatzlich T vreereeneeennensneennes 16.00 - 18.00 Uhr
Biirgerbiiro

Frau Thomma / Frau Keppeler ........ccceeeveennee. 08223/4006-17
Standesamt/Friedhofswesen

Frau METZ ..ueeeeeeeeieeiiieeeeeeccneeeeeeenneeeeecennnaeenns 08223/4006-12
Biirgermeister

Herr Kiermasz ....cicceeeecveeecneencineeesnneeecsnneesnnnes 08223/4006-13
E-Mail c.uveireeireeieicieiceeseecceeceeesreesaaeenne bgm@kammeltal.de
Geschiéftsleitung

Frau Schneider......cuevvveeeeeniienieeiieeciecceesineenes 08223/4006-14
Hauptamt

Frau Graf..cceeeeeeeeeceeenireeciieeecineeeeneeeennnecennnes 08223/4006-16
Kasse

Frau SChErer couveieceeeiereeccteeccreecereeccneecsnnes 08223/4006-19
Gebiihren/Steuern

Frau Baur coccccveeeeeeeiieeeeeeeeeneeeeeesccneeeeessennnenees 08223/4006-18
Bauamt

Frau ESSENWaNGEr ... .uueeeeeeerereeeenrecnneeeneeninneees 08223/4006-11
Wasserversorgung:

Oberes Kammeltal:

Herr SChmid .o.eeveeeeieeneeeecieeeecieeeeeeeeesee s 0172 7358553
oder ZVB Kammelgruppe ......cceveevvveerveeceersueesuenns 08283/2002
Unterrohr: (Bauhof Stadt Ichenhausen) ............. 0171 4590243
Unteres Kammeltal und Ettenbeuren:

Herr Koop 0173 3732757
Herr Merz 0172 5477283
HEIT RUAET «uveeereeicreeeeireeeseeessineeessnneeesnneeennnes 0160 90370193
Abwasser

HErr HOLL cueveeeeireeeeeecireeecirececreeccsneeeenneesenaeens 0151 15666135
HErr EDErle....eceeeeeeereenieeiesieneeseeseeeeseeseesneenees 0172 8302178
Herr SChWarz ....c.ceeeeeeeeeeeseeeieieeceseeceeseeenenens 0174 9215152
Straenbeleuchtung ...........ccccoevvveevieinieniuenns 08223/4006-12

Wertstoffhof Ettenbeuren:
Mérz-November
Dezember-Februar

Freitag ... von 14:00 Uhr —16:00 Uhr
Freitag ... von 14:00 Uhr —15:00 Uhr

Komposthof Blaschke, Burgau

Offnungszeiten

Marz bis November

MItEWOCK eieveeeeerecceeecrre e ccraeceeaee e 14.00 — 18.00 Uhr
Freitag ....... 14.00 — 17.00 Uhr
Samstag 09.00 —13.00 Uhr
Miillabfuhr/Sperrmiill 08221/95456
Flexibus/Rufbus 08282/9902100

Fahrpldne www.vvm-online.de
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Ihre neue private Kleinanzeige Ste I | e n m a rl(t

Y Bildung » Erfolg @
5-Zimmer-Wohnungin Musterhau- » Beruf M Zukunft ©

sen zu vermieten. 90 nm, Zentral-
heizung, Balkon. Cachteriasce, Kel-

lerabteil. Einbeukiicl e riit E-Gera-
ten-oinaliden. Garten, Garage und

kleirs\Workstatt. Miete 5,- EUR/gm,

22g1. NK. Tel. 01234/567890 ' )
*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen®. u mo e | | elm

Gehen Sie gleich auf www.wittich.de/Objekt2199

und geben Sie diese dort online auf. Inh. Bernd Paulheim
Oder filllen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns. Kellerbergweg 3 - 89358 Kammeltal / Egenhofen
Bitte beachten: NICHT flir Geschaftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfiillen der Felder, dass hinter je- Zu unserer VerSté-rkung suchen wir

dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Kastchen als Zwischenraum frei bleibt. an 450'EU ro-Basis

fur Fahrdienste und Reinigungsarbeiten von Fahrzeugen

eine/n zuverlassige/n Mitarbeiter/in.
Nahere Information unter Tel.-Nr. 0172 7183448.

» Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

Foto: Marco2811 - Fotolia

LINUS WITTICH.

Chiffre: Achtung! Fir die Zusendung der Zuschriften Haben Sie Fragen unabhéngig von einer Anzeigenschaltung?
fallt eine einmalige Geblihr von 5,- € an. . . . . . . «
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne fir Sie da!

Anzeige mit Rahmen.

Der Rahmen kostet 5,- € zusatzlich. Tel .'N r. 091 91 7232_

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

Angelegenheit Durchwahl
Name /Vorname Abonnements -35/-17
................................................................................................................ - Vertrieb@WittiCh_forChheimde
StrafBe / Hausnummer Auftrage/Rechnungen -13/-20
................................................................................................................ . anzeigen @ wittich-forchheim.de
PLZ/Ort ] ) ] ) Mahnungen -13/-20
Wiinschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an fakturierung @wittich-forchheim.de
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei. 25 [ -31

. . . Privatanzeigen - -

D Bankeinzug D Bargeld liegt bei service @wittich-forchheim.de
SEPA-Lastschrift-Mandat Glaubiger-1D: DE1302600000116620
Ich/Wir erméachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem Redaktion '25 / '31
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu- redaktion @ wittich-forchheim.de

gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/

wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste- Reklamation bzgl_ Verteilung

ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen. .

BAN - Blatter A— M -40
DE| | | | [ || - Blatter N— Z 27

lhre hiermit Gibermittelten Daten werden nur zur Erflllung des Auftrages verwendet und gem. den ge- reklamation @ wittich-forchheim.de

setzlichen Vorschriften gespeichert. Inre Anzeige ist auch (iber den Erscheinungstag hinaus in unserem

Online-Portal zu finden. AIIgemeine Servicefragen -0

service @wittich-forchheim.de

Dat Unterschrift . ) . ) .
atum nterschrt Viele weitere Informationen finden Sie

Senden Sie alles an: auch online unter: www.wittich.de
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter: . . )
§ ra: . *Telefonische Geschaftszeiten:
www.wittich.de/Objekt2199 Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, F. 7.30 — 13.30 Uhr
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Auf Jobsuche?

Mit uns finden Sie
neue Jobangebote in &=
Ihrer Region! -

@ facebook.com/jobboerseLW -

— . 07.-10. Juni 2019
89264 Weilkenhorn
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... SO starten Sie
mit uns durch:

| Ritterturnier |

1. Mit dem Smartphone QR-Code scannen | l\/I.archenturmer |
oder im Internet-Browser die Adresse: _ | Mittelaltermarkt |
wittich.de/jobboerse aufrufen. | Lagerleben |

2. Im Suchfeld gewtinschten Job, Ort oder | Musik | Gaukeley |

Unternehmen abfragen. | Feuershow |
3. Stellenangebot auswahlen.

4. Bewerbungsart wie z.B. Telefon, E-Mail oder
WhatsApp auswahlen. (Die Bewerbungsarten stehen
als Symbole unter der Anzeige)

5. Abschicken oder Anrufen ... und schon fertig.

WWW.ARMATI-EQUITES.DE

LINUS WITTICFE

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Mit einem Klick

zum Job

WITTICH

(il

MEDIEN

Fur Arbeitgeber:

Sie sind auf der Suche nach neuen Mitarbeitern?

Erreichen Sie potentielle Mitarbeiter jetzt noch besser
mit unserer Jobbdrse.

Josef Mayr Monika Lytwysczenko
Tel. 08238 5085557 Tel. 0821 65093475
Mobil 0177 9159856 Mobil 0177 9159844
E-Mail jmayr@ E-Mail monika.L@
wittich-forchheim.de wittich-forchheim.de
Margit Walter Alfred Wallon Ich bin fir Sie da...

Tel. 08291 1454750 Tel. 0821 71007741
Mobil 0177 9159839 Mobil 0151 15236001 Alfred Wallon
E-Mail m.walter@ E-Mail a.wallon@

wittich-forchheim.de wittich-forchheim.de

Ihr Gebietsverkaufsleiter vor Ort

Mit uns erreichen

Sie Menschen! Wie kann ich Ihnen helfen?
Mobil: 0151 15236001
LINUS WITTICH a1 710077
Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil. a.wallon@uwittich-forchheim.de

www.wittich.de

jobboerse@wittich.de, .wittich.de/jobboerse . ) .
J Wt YT f Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen
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Erholung in Bad Briickenau

(djd-mk). Riickenschmerzen, Er-
schopfungszustande, sensibler
Magen: Solche auf den ersten
Blick ganz unterschiedliche Be-
schwerden haben hiufig eine
gemeinsame Ursache. Auslo-
ser ist oft eine Lebensfiihrung,
in der Stress, Erfolgsdruck und
Bewegungsmangel eine grofle
Rolle spielen. Jetzt ist Eigenini-
tiative gefragt, denn viele Be-
schwerden lassen sich vermei-
den oder lindern, wenn man
regelmiaflig etwas fiir seine Ge-
sunderhaltung tut. Welche Maf3-

nahmen sinnvoll sind, hangt
von der individuellen Situation
und den personlichen Vorlieben
ab. In Gesundheitszentren wie
etwa im unterfrinkischen Bad
Briickenau konnen Interessier-
te aus einer Vielzahl an Kursen,
Therapien und Wellnessein-
richtungen auswidhlen. Zu den
Gesundheitsangeboten zdhlen
unter anderem Qi Gong, Pila-
tes, Fitwork, Krauterfiihrungen,
Krauter-Workshops. Weitere In-
fos dazu gibt es unter www.bad-
brueckenau.de.

Beim 24-Stunden-Wandern korperlich
fit bleiben

(djd-mk). Fiirs Bergwandern
konnen sich langst nicht mehr
nur Menschen 50plus begei-
stern. Inzwischen sind zu jeder
Jahreszeit Menschen aller Al-
tersgruppen im Gebirge unter-

»Wihrend der Wanderung
selbst ist es dann wichtig, die
Muskelfunktion zu unterstiit-
zen. Denn fiir viele Muskeln
ist Magnesium unverzichtbar”,
so Manuela Liinendonk. Bei ei-

SI3YEAHOS IHLIMANS3r i &
YvITOoOMOYLSWYSHYaEoR ¢l 8lg9r|e6 L wegs. Ein besonderes Event fiir ner Lar'lgzesltw.alﬁderuptg kogne
171Y4H0ANM ME3A3NnL3 Bergbegeisterte ist die Biolectra ~ M2 S€IN€ speicher mit moder-
vanimImNS MO | o m E g g é g E ; 5 g 24hgTrogphy die alljahrlich zwi- €D Prdparaten aus der Apo-
OSMOMI 1¥3 110 THENENE | hen F hl d Herbst theke auffiillen. Biolectra Ma-
m:iviyMdJOLSHMuMLocy¥vs V€ L|6L9|8G6G¢C ¢ efll rc‘;;orfnlf?l%run. eﬁs gnesium 300 mg Direct etwa
Lvd I WIMsM1SsSN MSME 9 ) g|g G g|y ¢ |  an landschaftlich reizvollen yon, ohne Wasser eingenom-
SNOMIMEYYNOSHYELNYH Orten in den Alpen und den i i
SOENZOSUE.E & . EY AN eGCly L €12 96 tteleebi . men werden und beginnt sich
NIWYYHE T EWYOE3ILSsSnYR 9 Z 9 € 8 L 6 L v Mltte geblrg.en stattfindet. "In bereits direkt im Mund aufzu-
1M THOCYYNOI THONEN 6eclrvelzzo eine Langzeitwanderung sollte  |gsen - ideal fiir unterwegs. Un-
ANNIILNYEBTOYLNOZ I HOH man gut vorbereitet gehen”, ter www.biolectra-magnesium.
E"EEENEN-EEN _ E>XEsSH Ly L|9 C 6Bl 8¢E 4 Apothekerin Manuela Lin-  de gibt es mehr Tipps fiir sport-
endonk. lich Aktive.
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LW-flyerdruck.de

lhre Online-Druckerei mit

den fairen Preisen.
" P

Von A wie Aufkleber bis Z wie
Zeitung, bestimmt ist auch far
Sie das passende Produkt dabei!

Wir drucken mehr als nur Flyer:

Aufkleber, Briefpapier, Briefumschlage, Blécke, Kalender, SD-
Satze, PVC-Banner, Hochzeitszeitungen, Vereinshefte, Post-
karten, Eintrittskarten, Etiketten, Magazine, u.v.m.

Individuelle Stuickzahlen erhaltlich!
Von der Kleinauflage bis zur GroBauflage!

l-flyerdruck.de

@ www.LW-flyerdruck.de B4 info@LW-flyerdruck.de & 09191 7232-88
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JETZT NEU IN ICHENHAUSEN!
Ginzburger Str. 22 « www.kuechenartelier.de

Fenster - Turen - Tore

Ihr Fachbetrieb aus Burgau

qr(;\-_ | ||:l|ns|cun 1]

Telefon 08222/96 07-0
Reichel-Burgau@t-online.de

Gluckwunsch-Anzeigen online aufgeben

wittich.de/gruss

Wir sind umgezogen
in die Marktstr. 16 (iiber der Kronen Apotheke)

Physiotherapie Steyer, MarktstraBle 16, 89335 Ichenhausen
Tel.: 08223-96 79 120

Jeden DIENSTAG
6 Passbilde

(biometrisch)

zum Sonderpreis
Photographie Gabi Haid

Kirchplatz 10 Burgau Tel: 08222/ 9959221- www.foto-gabihaid.de
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Inh. Oliver Kaupp

I ) (S BreitenbachstraBe 18

RAAN 72178 Waldachtal-
B H O T E_L F Lutzenhardt
REITENB).AKQHER HO Nordlicher Schwarzwald
D o Tel. 07443/9662-0

Fax 07443/966260
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Wochenpauschale

7 Ubernachtungen mit Halbpension
1x festliches 6-Gang-Menu

ab 423,'€

Die kleine Auszeit

Immer Donnerstag oder Freitag bis Sonntag
2 oder 3 Ubernachtungen mit Halbpension
1x festliches 6-Gang-Menu, 1x Kaffee und Kuchen,
1x kleine Flasche Wein, 1x Obstteller
ab 1 7 5, =€

2 Néachte

Schwarzwaldversucherle

Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag
4 oder 5 Nadchte mit Halbpension

Tnseve Pluspunkte:

gefiihrtes Hotel in absolut ruhiger _!_age,
Waldnahe gelegen, bietet lhnen taglich
Frihstiicksbifett abwechslungs-
hten sowie ein Salatbtfett mit

Unser gemiitliches, familien
zwischen 2 kleinen Seen in
neben einem groBen kalt-warmen F
reiche Speisen-Mentwahl aus 3 Gericht
frischen, knackigen Salaten aus der Region.

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfuhrlichen Hausprospekt an.

Wiv freuen uns auf Jiel

4

ab 250,'€

— AMTSBLATT

Comends L3 mansiind

Versuchen Sie es doch mal mit einer Anzeige.
—
Amtsblatt Gemeinde Kammeltal

3@\ MalerSchuler

Fassade | Ger(ist | Putz | Vollwdrmeschutz

Maler- und Lackiergesellschaft mbH
Ausfiihrung samtl. Malerarbeiten
Dr.-Emil-Schilling-Str. 17
89335 Ichenhausen

Tel. (08223) 5166
Auto-Tel. (0171) 6238166

www.maler-schuler.de
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nur
> Optimale Laufzeit ~ # 0' I 9
& Leistung 6er-Pack

» Korrosionsbestandig
» Deutsche VARTA-
Premium-Qualitat

2x in Giinzburg
Ludwig-Heilmeyer-Str. 4 (1,01 45 in Siiddeutschland!

Telefon: 08221 916326 v .
Biirgermeister- H O RG E RAT E ~
LANGER ﬁ ;

Landmann-Platz 10
www.hoergeraete-langer.de

Telefon: 08221 34455

MIT KINDER §j
HORZENTRUM &




